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平成２６年度 防災訓練実施計画（案） 

事前準備（瀬部校区・西成校区 共通） 

 

備品用具類 

 

１ テントを2張り、机１０、椅子１０（小学校から借用する）を午後 2時から準備する 
２ 訓練に必要な資材、消耗品は前日の金曜日まで準備し、出張所に集積する 
３ ゴミ用のポリバケツ、ゴミ袋を準備する 
４ 体育館のトイレにトイレットペーパーを準備しておく 
５ 炊き出し用のコンロ、鍋セットを社会福祉協議会から借用する。（３セット） 
 
 
宿泊型防災訓練の注意事項 

 

１ 飲料水、タオルは各自持参すること。 
２ 避難する時間は暑いので、熱中症予防のため帽子を着用する。 
３ 緊急時の対応として救急当直病院を把握しておく。（消防署に事前告知する） 
４ 警察に連絡しておく。 
５ 夜間の照明用として各自ライトを持参する。 
６ 夜間は冷えるかもしれないので。寒さ対策は各自で実施する（毛布等の持参） 
 
 
各種提出書類 

 

１ 危機管理室へ防火防災訓練の申請書の提出 
２ 一宮消防団長へ西成北分団の協力要請書提出 
３ 消防署へ応急手当の依頼書提出 
４ 警察署へ訓練実施の通知文提出 
５ 町会長への訓練の参加依頼書の提出 
６ 全部会員への訓練参加依頼 
７ 女性の会、日赤への訓練参加依頼 
 
 
防災訓練説明会 

 

   瀬部校区 ２月１６日（日）午後６時から 瀬部公民館 
 
 西成校区 未定 
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瀬部校区 宿泊型防災訓練実施要綱（案） 

 

１ 訓練想定 

東海地震が発生し市内全域において家屋の倒壊や多数の死傷者が発生した。 

 

（１） 地震発生 平成２６年６月７日（土）午後３時（震度６強） 

（２） 訓練時間 ６月７日（土）午後３時～８日（日）午前７時３０分 
（３） 参加者  瀬部小学校区 14町内 の住民の方を主体とするが、特に小学生の 

高学年を含む家族での参加者を募る。 
参加者総員  250名 
宿泊者    114名（各町内 8名） 
日帰り参加者 100名（各町内 7名） 
地域づくり   26名 
消防団     10名 

支援要員として、地域づくり協議会安心安全部会員、一宮市消防団西成北分団員、 
日赤奉仕団、女性の会  

     
 
２ 訓練内容 

 

（１） 住民の避難訓練（自主防災会長（町会長）） 
住民は町内ごとに災害時要援護者の安否確認の上、瀬部小学校の屋内運動場前に参集する。 
町内ごとに避難者の人数を確認する。 
 参加者名簿は、宿泊用、日帰り用に分け、事前に配布する。 
なお、食料の準備がありますので、正確な参加人員を５月２０日（火）までに西成出張

所へ連絡する。 
 

（２） 避難所開設運営訓練（危機管理室） 
避難所開設の流れをシュミレーションする。 
校門、屋内運動場入口の開錠、その後は運営マニュアルにより運営進行する。 
避難所支援には下記のようなものがあるが、今回は宿泊し、避難所とはどういうものかを

体験することが目的である。 
ア）運営管理班  全般的な運営管理（安全、進行、運営） 

              宿泊泊するので、外部侵入者の排除、特に参加者の安全管理 
イ）総務班    避難所の設営（レイアウト、仕切り壁、シート等） 

              宿泊するので、避難所として使用する屋内運動場を仕切る。 
ウ）名簿班    避難者の名簿作成 
         現実に避難所へ入るときは必要なものである。 
         住所、氏名、年齢、性別等 
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エ）食料物資班  食料の調達、管理、炊き出し 
          夕食はカレー、朝食はパン、 
オ）救護班    負傷者等の対応 
カ）衛生班    トイレ、ゴミ、清掃、飲料水の管理 
        

（３）訓練の内容（危機管理室、地域づくり協議会） 
ア）炊き出し訓練 250人（日赤奉仕団、女性の会、町内会各１人） 

          夕食はカレーですから、炊飯とカレーの温め、 
イ）発電機、投光器の取り扱い、トイレ組立、その他の避難所資機材 
（危機管理室、地域づくり協議会） 

ウ）応急救護（消防署） 
エ）物資の受け入れ、配給訓練（日赤奉仕団、女性の会、町内会各１人） 
オ）防災講座（危機管理室） 

 
（４）宿泊者１５０人 

 瀬部小学校 １４町内×８名＝ １１４名 
地域づくり協議会  ２６名 
西成北分団員    １０名  

合計１５０名 
 
 

３ 訓練の運営管理 

   今回の目的は避難所に宿泊し体験することが目的です。 
 

各種の訓練を行いますが、人数が多いので、町会長始め訓練の運営管理に携わる地域づく

りの方及び消防団の方は、参加者の安全管理、健康管理等に十分注意し実施する。 
 

   さらに、宿泊訓練は夜間です。何が起こるかわかりませんので特に安全管理には十分注意

する。 
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宿泊型防災訓練実施細目（６月７日瀬部小学校） 

時間 対象者 訓練内容 
 

15:00 参加者全員 参加者は、学校の屋内運動場に集合する。集合は、任意とし早い方から順に 

    
奥の方へ入る（別紙２） 

（靴、持参品等は、各自で管理する。） 

 

 

  町会長 町会長は自主防災旗を持参する。  

    （１５時の集合に間に合うように各町会は出発してください。）  

  
 

町会長は、避難者の人員確認をする。  

    町内毎に受付で参加者名簿に住所、氏名、年齢、男女を記入する。  

    食事の準備があるので、事前に宿泊者、日帰り者の名簿を作成しておく。  

    
（時間短縮のため） 

記入用紙は事前に配布します。（別紙４、５） 

 

 

  町会長 
受付終了後、各町内から避難所支援要員として人員の割り振りをする。 

（別紙１） 

 

 

  地域づくり 各班ごとに腕章を付ける。（当日配布する）  

    ア） 運営管理班   校区長、町内会長、地域づくり5名  

       全般的な運営管理  

    イ） 総務班      町会長２名、地域づくり４名  

       避難所の設営、（レイアウト、シート等）  

    ウ） 名簿班      町会長４名、地域づくり４名  

       避難者の名簿作成  

    
エ） 食料物資班   町会長４名、各町会１名、地域づくり４名、 

日赤、女性の会1８名 

 

 

       食料の調達、受け入れ、管理、炊き出し  

    オ） 救護班      町会長２名、地域づくり5名  

       負傷者等の対応  

    カ） 衛生班      町会長２名、地域づくり４名  

       トイレ、ゴミ、清掃、飲料水の管理  

15:35   校区長挨拶  

    地域づくり協議会長挨拶  

    あいさつ終了後、訓練の進行手順について説明する。  

15:45 日赤 日赤の指導で、非常食の準備をする。  

    食料物資班は、日赤の補助を行う。  

    プロパン、コンロ、鍋、食材、食器、ハイゼックス等の準備を行う。  

  参加者 訓練参加者を町内毎に２つに分ける  

    
上之郷、本郷、下市場、四日市場、中島、竹島、東島の各町内は、最初に 

資機材取り扱い訓練 
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    第１班 上之郷、本郷、下市場   トイレ大 →発電機等 →トイレ小  

    第２班 四日市場、中島      発電機等 →トイレ小 →トイレ大  

    第３班 竹島、東島        トイレ小 →トイレ大 →発電機等  

    
新田、東島東、東島中、中一、中二、中三、西島の各町内は、最初に 

応急救護訓練 

 

 

    終了後交代する 
 

 16:35   
上之郷、本郷、下市場、四日市場、中島、竹島、東島の各町内は、 

応急救護訓練 

    
新田、東島東、東島中、中一、中二、中三、西島の各町内は、 

資機材取り扱い訓練 

 

 

    第１班 新田、東島東、東島中   トイレ大 →発電機等 →トイレ小  

    第２班 中一、中二        発電機等 →トイレ小 →トイレ大  

    第３班 中三、西島        トイレ小 →トイレ大 →発電機等  

17:30 

  

  

宿泊に必要でない資機材は片付け、必要な機材はそのままにしておく。  

  

食料物資班は、非常食の配布準備をする。（各町内、及び各団体） 

その間に宿泊者は、宿泊に必要な資機材を備蓄倉庫から屋内運動場へ 

搬送する。 

 

17:45   日帰り者に非常食を配布する。食事をする  

    （各町内に、ゴミ袋を配布し、責任をもって処理していただく） 

 
18:15   宿泊者は、非常食を受け取り、食事する。 

18:40   全員で、危機管理室職員から、震災対策の講義を受ける。 

19:30   講義終了後、日帰り者は解散する。 

    
宿泊者は、危機管理室の指導で、避難所として使用する屋内運動場の 

レイアウトの説明を受ける（別紙３） 

 

 

    宿泊の準備をする。 

 20:30   発電機を使用して、屋内運動場を照明する。 

21:00   翌日の片付け等について、協議する。 

    就寝  

06:30   宿泊で使用したものを片付ける  

07:30   食料物資班は、パン、飲料水を配布する。  

07:30   解散する。  

      
 

    使用した資機材で、再利用するものは、出張所へ搬送する。（毛布等） 

    
その他、ほかの機関から借用したものは、出張所へ搬送し、月曜日に返納 

する。 
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宿泊型防災訓練準備品（６月７日） 

 準備品  数量 調達 担     当 

 

プロパンボンベ 3 業者で調達 当日準備（業者） 

釜一式 3 日赤で調達 地域づくり（前日に社福から出張所へ搬送） 

ひしゃく 3 日赤で調達 地域づくり（前日に社福から出張所へ搬送） 

ざる 3 日赤で調達 地域づくり（前日に社福から出張所へ搬送） 

コンロ 3 日赤で調達 地域づくり（前日に社福から出張所へ搬送） 

包丁 3 日赤で調達 前日までに出張所へ集積する 

ハイゼックス 250 日赤で調達 前日までに出張所へ集積する 

米 20KG 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

水   学校で   

カレー 250 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

皿 250 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

スプーン 250 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

お茶 250 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

パン 300 業者調達 当日学校へ集積する 

ゴミ袋 各30 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

はさみ 3 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

カッターナイフ 2 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

ひも 少々 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

養生テープ 25m10本 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

マジック 2 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

A3紙 100枚 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

鉛筆 2ダース 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

セロテープ 1 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

腕章 60 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

 

参加者名簿 

  

日帰り20     

宿  泊20     

集計表     

ブルーシート       

使用した毛布 150   地域づくりで出張所へ搬送（瀬部小→出張所） 

テント 2 学校で 地域づくりで準備 
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別紙１ 

防災訓練担当割り表（６月７日 瀬部小学校） 

 

担    当 チーフ 町会長 地域づくり 

運営管理班 

統括 校区長 信安紀彦 

◎ 町会長代表者（瀬部地区） 江口英機 

    安藤久雄 

    坂井直行 

    米田和浩 

総務班 

◎ 本郷 原幹博 

  新田 中根建夫 

    日比宰 

    村瀬捷三 

名簿班 

◎ 東島 吉田尚明 

  下市場 原捷 

  四日市場 森行夫 

  中二 平松清美 

食料物資班 

◎ 中一 岸正武 

  東島中 梶浦春夫 

  東島東 原清次 

  中島 山内久幸 

衛生班 

◎ 中三 鵜飼一雄 

  西島 瀬戸保利 

    平松克司 

    鷲津孝志 

救護班 

◎ 上之郷 村上宣孝 

 
竹島町 谷知憲 

    益満美喜男 

    鈴木孜郎 

    坪内直哉 
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別紙２ 

瀬部小学校／屋内運動場 見取図 
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別紙３ 

宿泊者名簿 

町会名（          ）  

住   所 名   前 年齢 性別 備考 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
 
 

 

日帰り者名簿 
                            町会名（          ） 

住   所 名   前 年齢 性別 備考 
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別紙４ 

防災訓練（瀬部小学校）集計表 

    １０～ ２０～ ３０～ ４０～ ５０～ ６０～ ７０～ 合計 

本郷 
男                 

女                 

下市場 
男                 

女                 

四日市場 
男                 

女                 

中島 
男                 

女                 

上之郷 
男                 

女                 

竹島町 
男                 

女                 

新田 
男                 

女                 

東島 
男                 

女                 

東島中 
男                 

女                 

東島東 
男                 

女                 

中１ 
男                 

女                 

中２ 
男                 

女                 

中３ 
男                 

女                 

西島 
男                 

女                 

合計 
男                 

女                 
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西成小学校防災訓練実施要綱（案） 

 

１ 訓練想定 

東海地震が発生し市内全域において家屋の倒壊や多数の死傷者が発生した。 

 

（１）地震発生 平成２６年６月１４日（土）午後８時３０分（震度６強） 

（２）訓練時間 ６月１４日（土）午後８時３０分～１２時００分         
（３）参加者  西成小学校区 １２町内 の住民の方を主体とする。 

特に小学生の高学年を含む家族での参加者を募る。  
参加者総員  ２１０名（各町内１７名） 
地域づくり   ２６名 
消防団     １０名 

支援要員として、地域づくり協議会安心安全部会員、一宮市消防団西成北分団員、 
日赤奉仕団、女性の会        

     
２ 訓練内容 

 

（１）住民の避難訓練（自主防災会長（町会長）） 
住民は町内ごとに災害時要援護者の安否確認の上、西成小学校の屋内運動場前に参集する 
町内ごとに避難者の人数を確認する。 
 参加者名簿は、事前に配布する。 
なお、食料の準備がありますので、正確な参加人員を５月２７日（火）までに西成出張

所へ連絡する。 
 

（２）避難所開設運営訓練（危機管理室） 
避難所開設の流れをシュミレーションする。 
校門、屋内運動場入口の開錠、その後運営マニュアルにより運営進行する。 
避難所支援には下記のようなものがある。 
 
ア）運営管理班   全般的な運営管理（安全、進行、運営） 

             訓練進行、参加者の安全管理、健康管理        
イ）総務班     避難所の設営（レイアウト、仕切り壁、シート等） 

             避難所として使用する屋内運動場を仕切って、避難者用の 
             スペースを確保するが今回は実施しない。 

ウ）名簿班     避難者の名簿作成 
              現実に避難所へ入るときは必要なものである。 
              住所、氏名、年齢、性別等 

エ）食料物資班   食料の調達、管理、炊き出し 
              炊飯とカレーの温め 
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オ）救護班     負傷者等の対応 
カ）衛生班     トイレ、ゴミ、清掃、飲料水の管理 
        

（３）訓練の内容（危機管理室、地域づくり協議会） 
ア）炊き出し訓練  250人（日赤奉仕団、女性の会、町内会各１人） 

              カレーですから、炊飯とカレーの温め、 
イ）発電機、投光器の取り扱い、トイレ組立、その他の避難所資機材 
（危機管理室、地域づくり協議会） 

ウ）応急救護（消防署） 
エ）物資の受け入れ、配給訓練（日赤奉仕団、女性の会、町内会各１人） 
オ）防災講座（危機管理室） 

 
 
３ 訓練の運営管理 

   各種の訓練を行います。 
 

人数が多いので、町会長始め訓練の運営管理に携わる地域づくりの方及び消防団の方は、

参加者の安全管理、健康管理等に十分注意し実施する。 
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防災訓練実施細目（６月１４ 日西成小学校） 

時間 対象者 訓練内容 
 

 8:30 参加者全員 参加者は、学校の屋内運動場に集合する。集合は任意とし、早い方から順に 

奥の方へ入る。（別紙２） 

    （靴、持参品等は各自で管理する。）  

  町会長 町会長は自主防災旗を持参する。  

    （８時３０分の集合時間に間に合うように各町会で集合し出発する。）  

    町会長は、避難者の人員を確認する。  

    町内毎に受付で参加者名簿に住所、氏名、年齢、男女を記入する。  

    食事の準備があるので、事前に参加者の名簿を作成しておく。  

    記入用紙は事前に配布します。（別紙３）  

  町会長 各町内から避難所支援要員として人員の割り振りをする。（別紙１）  

  地域づくり ア）運営管理班   校区長、町内会長、地域づくり5名  

      全般的な運営管理  

    イ）総務班      町会長３名、地域づくり４名  

      避難所の設営、（レイアウト、シート等）  

    ウ）名簿班      町会長３名、地域づくり４名  

      避難者の名簿作成  

    
エ）食料物資班   町会長２名、各町会１名、地域づくり４名、 

日赤、女性の会14名 

 

 

      食料の調達、受け入れ、管理、炊き出し  

    オ）救護班      町会長２名、地域づくり5名  

      負傷者等の対応  

    カ）衛生班      町会長２名、地域づくり４名  

      トイレ、ゴミ、清掃、飲料水の管理  

9:05   校区長挨拶  

     
地域づくり協議会長挨拶 

あいさつ終了後、訓練の進行計画について説明する。 
 

9:15 日赤 日赤の指導で、非常食の準備をする。  

    食料物資班は、日赤の補助を行う。  

  

  

  プロパン、コンロ、鍋、食材、食器、ハイゼックスの準備等を行う。  

参加者 訓練参加者を町内毎に２つに分ける。  

    
井端町、丹羽東、丹羽西、若年南、若年北、大山町東の各町内は最初に 

資機材取り扱い訓練 

 

 

    第１班  井端町、丹羽東   大トイレ→発電機等→小トイレ  

    第２班  丹羽西、若年南   発電機等→小トイレ→大トイレ  

   第３班  若年北、大山町東  小トイレ→大トイレ→発電機等  
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大山町南、大山町北、西大海道東、西大海道西、西大海道南、西大海道北 

の各町内は応急救護訓練 

 

 

    終了後交代する  
 

 10:05   
井端町、丹羽東、丹羽西、若年南、若年北、大山町東の各町内は 

応急救護訓練 

    
大山町南、大山町北、西大海道東、西大海道西、西大海道南、西大海道北 

の各町内は資機材取り扱い訓練 

 

 

    第１班  大山町南、大山町北     大トイレ→発電機等→小トイレ  

    第２班  西大海道東、西大海道西   発電機等→小トイレ→大トイレ  

    第３班  西大海道南、西大海道北   小トイレ→大トイレ→発電機等  

11:00     全員で、危機管理室から、震災対策の講義を受ける。  
 

 
12:00   非常食を受け取り、食事後解散する。 

  
  

  

  

その他、ほかの機関から借用したものは、出張所へ搬送し、月曜日に返納 

する。 
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西成小防災訓練準備品（６月１４日） 

準備品  数量   調達 担     当 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プロパンボンベ 3  業者で調達 当日準備（業者） 

釜一式 3  日赤で調達 地域づくり（前日に社福から出張所へ搬送） 

ひしゃく 3  日赤で調達 地域づくり（前日に社福から出張所へ搬送） 

ざる 3  日赤で調達 地域づくり（前日に社福から出張所へ搬送） 

コンロ 3  日赤で調達 地域づくり（前日に社福から出張所へ搬送） 

包丁 3  日赤で調達 前日までに出張所へ集積する 

ハイゼックス 250  日赤で調達 前日までに出張所へ集積する 

米 20KG 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

水   学校で   

カレー 250  業者調達 前日までに出張所へ集積する 

皿 250  業者調達 前日までに出張所へ集積する 

スプーン 250  業者調達 前日までに出張所へ集積する 

お茶 250  業者調達 前日までに出張所へ集積する 

ゴミ袋 各30 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

はさみ 3  業者調達 前日までに出張所へ集積する 

カッターナイフ 2  業者調達 前日までに出張所へ集積する 

ひも 少々 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

マジック 2  業者調達 前日までに出張所へ集積する 

A3紙 100枚 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

鉛筆 2ダース 業者調達 前日までに出張所へ集積する 

セロテープ 1  業者調達 前日までに出張所へ集積する 

参加者名簿       

集計表       

腕章 60      

ブルーシート 10       

テント 2  学校 地域づくりで準備 

     

     

     

 

  



17 
 

別紙１ 

防災訓練担当割り表（６月１４日西成小学校） 

担     当 チーフ 町会長 地域づくり 

運営管理班 

統括 校区長 信安紀彦 

◎ 副校区長 江口英機 

    安藤久雄 

    坂井直行 

    米田和浩 

総務班 

◎ 井端町 原幹博 

  丹羽東 中根建夫 

  丹羽西 日比宰 

    村瀬捷三 

名簿班 

◎ 若年南 吉田尚明 

  若年北 原捷 

  大山町東 森行夫 

    平松清美 

食料物資班 

◎ 西大海道東 岸正武 

  西大海道西 梶浦春夫 

  
 

原清次 

    山内久幸 

衛生班 

◎ 西大海道南 鵜飼一雄 

  西大海道北 瀬戸保利 

    平松克司 

    鷲津孝志 

救護班 

◎ 大山町南 村上宣孝 

 
大山町北 谷知憲 

    益満美喜男 

    鈴木孜郎 

    坪内直哉 
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別紙２  
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別紙３ 

訓練参加者名簿（西成小学校） 

                             町会名（          ） 

住   所 名   前 年齢 性別 備考 
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別紙４ 

防災訓練（西成小学校）集計表 

    １０～ ２０～ ３０～ ４０～ ５０～ ６０～ ７０～ 合計 

井端町 
男                 

女                 

丹羽東 
男                 

女                 

丹羽西 
男                 

女                 

若年南 
男                 

女                 

若年北 
男                 

女                 

大山町東 
男                 

女                 

大山町南 
男                 

女                 

大山町北 
男                 

女                 

西大海道東 
男                 

女                 

西大海道西 
男                 

女                 

西大海道南 
男                 

女                 

西大海道北 
男                 

女                 

合計 
男                 

女                 

 


