
赤見小学校宿泊型防災訓練実施要綱(案) 

 

１ 訓練想定 

東海地震が発生し市内全域において家屋の倒壊や多数の死傷者が発生した。 

（１）地震発生 平成２７年６月６日（土）午後２時３０分（震度６強） 

（２）訓練時間 ６月６日（土）午後３時～７日（日）午前７時３０分         
（３）参加者  赤見小学校区 ７町内の住民の方を主体とするが、特に    

小学生の高学年を含む家族での参加者を募る。    
参加者総員  １５０名（各町内の参加者別紙１） 
宿泊者     ７５名 
日帰り参加者  ７５名 
地域づくり    ３０名 
消防団      １０名 

支援要員として西成地域づくり協議会安心安全部会員 
一宮市消防団西成南分団員、日赤奉仕団、女性の会        

     
２ 訓練内容 
（１）住民の避難訓練（自主防災会長（町会長）） 

住民は町内ごとに災害時要援護者の安否確認の上、赤見小学校の屋内運

動場に参集する。（別紙２） 
町内ごとに避難者の人数を確認する。 
 参加者名簿は、宿泊用、日帰り用に分け事前に配布する。（別紙４、５） 
なお、食料の準備がありますので、正確な参加人員を５月２２日（金）

までに西成出張所へ連絡する。 
 

（２）避難所開設運営訓練（危機管理室） 
避難所開設の流れをシミュレーションする。 
校門、屋内運動場入口の開錠、その後運営マニュアルにより運営 
避難所支援には下記のようなものがあるが、今回は宿泊し、避難所とは

どういうものかを体験することが目的である。 
ア 運営管理班 全般的な運営管理（安全、進行、運営） 

           宿泊するので、外部侵入者の排除、特に参加者の安    

全管理  
  イ 総務班   避難所の設営（レイアウト等）（別紙３） 
           宿泊するので、避難所として使用する屋内運動場を仕
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切る。及び訓練進行に合わせて住民の誘導 
ウ 名簿班   避難者の名簿作成 
        現実に避難所へ入るときは必要なものである。 
        住所、氏名、年齢、性別等 
エ 食料物資班 食料の調達、管理、炊き出し 
        夕食はカレー、朝食はパン         
オ 救護班   負傷者等の対応 
カ 衛生班   トイレ、ゴミ、清掃、飲料水の管理 
        

（３）訓練の内容（危機管理室、地域づくり協議会） 
訓練を実施するとき、町会長さんは、町内の参加者を次の訓練場所へ誘

導する。 
ア 炊き出し訓練（日赤奉仕団、地域づくり、女性の会） 
         炊飯とカレーの温め 
イ 発電機、投光器の取り扱い、トイレ組立、その他の避難所資機材 
（危機管理室、地域づくり協議会） 

ウ  初期消火（消防署、消防団） 
エ 応急救護（消防署） 
オ 物資の受け入れ、配給訓練（日赤奉仕団、女性の会） 
カ 防災講座（危機管理室） 
 

（４）宿泊者   １０５名 
 赤見小学校 ７町内       ７５名 

地域づくり協議会  ２０名 
西成南分団員    １０名  

合計１０５名 
 

３ 訓練の運営管理 
   今回の目的は避難所に宿泊し体験することが目的です。各種の訓練を行

いますが、人数が多いので、町会長始め訓練の運営管理に携わる地域づく

りの方及び消防団の方は、参加者の安全管理、健康管理等に十分注意し実

施する。 
   さらに、宿泊訓練は夜間です。何が起こるかわかりませんので特に安全

管理には十分注意する。 
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別紙１

広報配布数 回覧数 世帯割合 150名

赤見校区 ％

柚木町 95 11 6.4 10

柚木颪 190 20 12.8 19

小赤見 179 11 12 18

東大赤見南 245 24 16.6 25

東大赤見北 250 21 17 26

北小渕南 296 17 20 30

北小渕北 225 16 15.2 23

計 1480 120 100 151

防災訓練参加者
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住　　　所 氏　　　　名 年齢 性別 備考

赤見.小学校宿泊者名簿　　別紙４

　　　　　　　町会名
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住　　　所 氏　　　　名 年齢 性別 備考

赤見小学校日帰り者名簿　　　別紙５

　　　　　　　町会名
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宿泊型防災訓練実施細目（案）（６月６日赤見小学校）

時間 対象者 訓練内容

地域づくり 訓練に必要な資材を備蓄倉庫から屋内運動場へ搬送し、事前準備しておく。

１５；００ 町会長 町会長は自主防災旗を持参する。

町会長始め参加者は町内の所定の場所に集合し、午後３時の集合に間に合うように出発する。

　（町会長は避難者の人員を確認しておく）

町内毎に受付をする。事前の人員等に変動があったときは、受付で申し出る。

　（食事の準備があるので、事前に宿泊者、日帰り者の名簿を作成しておく。（時間短縮のため））

　記入用紙は事前に配布します。（別紙４、５）

参加者全員 参加者は、学校の屋内運動場に集合する。集合は、任意とし早い方から順に奥の方へ入る（別紙２）

（靴、持参品等は、各自で管理する。）

地域づくり 各班ごとに腕章を付ける。（当日配布する）

ア　運営管理班　　　校区長、地域づくり　5名

　　　全般的な運営管理

イ　避難誘導班　　　町会長７名

　　　訓練進行に合わせて訓練場所へ参加者の誘導

ウ　総務班　　　　　　地域づくり４名

　　　訓練進行に合わせて訓練場所へ参加者の誘導、会場のレイアウト

エ　名簿班　　　　　　地域づくり4名

　　　避難者の名簿作成

オ　食料物資班　　　地域づくり4名、日赤、女性の会７名

　　　食料の調達、受け入れ、管理、炊き出し

カ　救護班　　　　　　地域づくり3名

　　　負傷者等の対応

キ　衛生班　　　　　　地域づくり3名

　　　トイレ、ゴミ、清掃、飲料水の管理

１５；３５ 校区長あいさつ

地域づくり協議会長あいさつ

部会長 あいさつ終了後、訓練の進行計画について説明する。
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１５；４５ 日赤 日赤の指導で、給食の準備をする。

食料物資班は、日赤の補助を行う。

鍋、食材、皿、スプーン、ハイゼックス等の準備を行う。

参加者 訓練参加者を町内毎に３つに分ける

長会長は、各訓練場所へ誘導する

①　柚木町、柚木颪、小赤見の各町内は、最初に資機材取り扱い訓練

　　　　第１班　柚木町　　　　発電機　→　トイレ　→　リヤカー等

　　　　第２班　柚木颪　　　　トイレ　→　リヤカー等　→　発電機

　　　　第３班　小赤見　　　　リヤカー等→　発電機　→　トイレ

②　東大赤見南、東大赤見北の各町内は、最初に応急救護訓練

③　北小渕南、北小渕北の各町内は、最初に消火訓練

　　　終了後交代する

１６；３５ ②　東大赤見南、東大赤見北の各町内は、資機材取り扱い訓練

　　　２町内を3班に分ける

　　　　第１班　　　　　　　　発電機　→　トイレ　→　リヤカー等

　　　　第２班　　　　　　　　トイレ　→　リヤカー等　→　発電機

　　　　第３班　　　　　　　　リヤカー等→　発電機　→　トイレ

③　北小渕南、北小渕北の各町内は、応急救護訓練

①　柚木町、柚木颪、小赤見の各町内は、消火訓練

　　　終了後交代する

１７；２５ ③　北小渕南、北小渕北の各町内は、資機材取り扱い訓練

　　　２町内を3班に分ける

　　　　第１班　　　　　発電機　→　トイレ　→　リヤカー等

　　　　第２班　　　　　トイレ　→　リヤカー等　→　発電機

　　　　第３班　　　　　リヤカー等→　発電機　→　トイレ

①　柚木町、柚木颪、小赤見の各町内は、応急救護訓練

②　東大赤見南、東大赤見北の各町内は、消火訓練

　　　訓練終了
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１８；１５ 地域づくり 宿泊に必要でない資機材は片付ける。宿泊に必要な機材はそのままにしておく。

食料物資班は、非常食の配布準備をする。（各町内、及び各団体）

１８；３０ 日帰り者 日帰り者に非常食を配布する。食事をする

（ゴミ袋を地域づくりで順bにしておく）

１８；４５ 宿泊者 宿泊者は、非常食を受け取り、食事する。

１９；００ 宿泊者 全員で、危機管理室から、震災対策の講義を受ける。

（、給食関係の資材及びテント等の片付けを行う）

２０；００ 日帰り者は解散する

宿泊者は、危機管理室の指導で、避難所として使用する屋内運動場のレイアウトの説明を受ける（別紙３）

屋内運動場を各町内ごとにレイアウトする

宿泊の準備をする。（敷板、毛布）

２１；００ 発電機を使用して、屋内運動場を照明する。

２１；３０ 翌日の片付け等について、協議する。

就寝

６；００ 起床

宿泊で使用したものを片付ける

７；００ 食料物資班は、パン、飲料水を配布する。

解散する。

７；３０ 使用した資機材で、再利用するものは、坂井様倉庫へ搬送する。（毛布は屋内運動場へ置いておく）

その他、ほかの機関から借用したものは、坂井様倉庫へ搬送し、月曜日に返納する。
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５　準備担当割り （昨年度）

運営管理班

5

○　訓練がスムースに行くように全体的な管理をする レイアウトで

○　校区長との調整 総務班と協議

○　多人数が移動するので、訓練進行に注意する

○　消防団との連携

○　マイク等、開会の準備

○　プロジェクターの準備

総務班 避難所の設営（レイアウト、仕切り壁、シート等）

4 宿泊するので、避難所として使用する、屋内運動場を仕切る 食料物資班の

テント設営を

○　訓練場所へ参加者を誘導する（プラカードは事前に準備する） 手伝う

○　レイアウトは防災講座終了後とする

　　　（レイアウトは、中通路、外への通路、トイレへの通路をとる レイアウトは

　　　通路幅は２m） 運営管理班と

○　各町内ごとおよび、団体ごとに養生テープで仕切る 協議する

○　仕切りが済み次第、敷板を敷くように参加者に指示する

○　宿泊に必要な敷板、毛布を配布する 仕切り作業で

○　必要であればブルーシートを配布する 各班は総務班

○　壁に、町会名、団体の名札を貼る に協力する

　※　Ａ３の紙を使用し、マジックで町会名、団体名を書く

　　（町会名は事前に書いておくが、その他は当日書く）

全般的な運営管理（運営、安全、進行）

宿泊するので、、外部侵入者の排除および参加者の安全管理

訓練の準備（赤見小６月６日）

１　金曜日までに、訓練に必要な資材を準備する。事務用品は出張所、お釜セット、お茶

　　プラカード等は坂井直行様の倉庫に準備する。

２　５日（金）１３時に安心安全部会員で、訓練に参加するものは赤見小学校に集合する。

　　　　事務用品（米田預かり）、プロジェクター）　　

３　訓練で使用する資機材を赤見小学校へ搬送する。

　　　ブルーシート、敷板、お茶、お釜セット等

４　６日（土）１３時に赤見小学校へ集合し、訓練の準備をする。

　 ※　安心安全部会員にベスト、及び各担当割りの腕章を学校で配布する

　　　　テントの設営、炊き出し関係、資機材取扱い関係、マイクのセット等

　　　　名簿班、食料物資班以外のもので、毛布、敷板を屋運へ運ぶ

　　　　各担当割りに基づき準備に入る。
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名簿班 避難者の名簿作成

4 ○　机４脚、椅子６脚、準備し受付場所を作る

○　町会名の名札を貼る（名札は事前準備）

○　マジック、下足袋、セロテープの準備

○　避難者の数確認　　※　各町内ごとの集計表を使用する 仕切り作業で

○　持参した袋に名前が書いてあるかどうかを確認し、持ってきて 総務班を

　　　いないものには袋を渡し、町会名と名前を書く 手伝う

　　※　町会長へ各担当割りの腕章を配布する

食料物資班 食料のの調達、管理、炊き出し 給食終了後

4 （夕食はカレー、朝食はパン） テントを撤去

○　テントの設営、（２張り）机８脚、椅子６脚ブルーシートの準備、 その後片付け

○　給食に必要な、スプーン、皿、ハサミ包丁等の準備

○　名簿班から人員を確認する。 仕切り作業で

○　飲料水を衛生班から受け取る 総務班を

　※　朝食用の飲料水、パンの配布 手伝う

　

救護班 負傷者の対応

3 ○　資機材訓練の準備をする

　　　　ブルーシートを２枚１組として、3組の訓練場所を設営する

　　　①　大トイレ

　　　②　小トイレ

　　　③　発電機、投光器、コードリール、リヤカー、救助資器材等 仕切り作業で

○　救急病院の確認 総務班を

○　救急車の誘導 手伝う

○　救急箱の準備

衛生班 トイレ、ゴミ、飲料水の管理、清掃

3 ○　トイレットペーパー、ゴミ袋の準備 仕切り作業で

○　給食の直前に町会長にゴミ袋を渡す 総務班を

○　参加人員の確認　※名簿班に人員を確認する 手伝う

消防団 ○　外部侵入者の排除 給食終了後

10 ○　災害発生時の避難誘導 テントを撤去

○　夜間の巡回 その後片付け

○　訓練の進行合わせて、運営管理班との連携を取る

○　応急救護、消火訓練、資機材取り扱い訓練の補助に当たる

６　訓練終了後の後片付け

　①　あと片付け、清掃は部会員参加者全員で行う

　②　毛布は７日の９時に業者が学校へ取りに来る

　③　事務用品、ベスト腕章は、次の訓練で使用するので、米田宅へ運ぶ

　④　お釜セットは、月曜日に返納するので、坂井様倉庫へ運ぶ

　⑤　敷板は、焼却処分するので坂井直行様の倉庫で一時保管する
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準備品 赤見 西成東 浅野
７町内 ９町内 １２町内

参加者 200 200 250
プロパンボンベ 2 業者へ
釜、コンロ一式 2 日赤
柄杓、網杓、ざる 2 日赤
ハイゼックス 650 日赤
計量缶 15 日赤
包丁 5 在庫あり
米 ４５KG
ダンボール箱 2
カレー 650 200 200 250
皿 650 200 200 250
スプーン 650 200 200 250
お茶 650 200 200 250
宿泊者お茶 110 110
パン 220 220
ゴミ袋 90 30 30 30
ブルーシート 30 10 10 10 在庫あり
下足袋 500 150 150 200
はさみ 3 在庫あり
キッチンハサミ 5 在庫あり
カッターナイフ 2 在庫あり
ひも（レコード巻き） 1 在庫あり
養生テープ ２５M10本 5 不足分購入
マジック 10 在庫あり
A3紙、A4紙 少々 在庫あり
セロテープ 2本 在庫あり
テープカッター 2 在庫あり
コンテナ 2 在庫あり
クラフトテープ 1 在庫あり
ホッチキスの針 1 在庫あり
鉛筆 12 在庫あり
腕章 60 不足分購入
ベスト 60 不足分購入
使用した毛布 110 業者クリーニング
敷板 110 在庫あり
テント 各２ 学校で
机 12 12 12 学校で
椅子 12 12 12 学校で
マイクセット 1 1 1 学校で
町内会名 19 7 9 13
参加者名簿 14 9 13 宿７　ほか１９
集計表 3 1 1 1 準備済
アンケート用紙 200
プラカード 6 在庫あり
B紙 5 在庫あり
蚊取り線香 10

防災訓練準備品（６月６日、１３日、２０日）

13 / 13


